
 

實現全面共融 — 扶康會「香港最佳老友」運動．賽馬會社會共融計劃 

 

過去四十年，扶康會一直致力促進社會共融。2004 年扶康會獲美國國際最佳老

友運動邀請，成立「香港最佳老友」運動。過去十多年，「香港最佳老友」運動

已成立 22 個分社，配對接近 300 對健全及智障人士成為朋友，培訓老友大使，

舉辦全港老友鬼鬼故事演繹比賽…等。曾參與運動的健全人士對智障人士有更深

入的認識，而智障人士亦能感受到被接納的喜悅。未來，「香港最佳老友」運動

會繼續全力推動智障人士與社會之共融工作。 


